
  

 
 

 
Trainerfortbildung –„Handball inklusiv“ | (15 UE) 

Präsentiert von der AOK Nordost  
 

Diese Fortbildung wird gemeinschaftlich organisiert und ausgerichtet durch den Handball-Verband Berlin, den 
Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Berlin, die Füchse Berlin und der AOK Nordost. Es ist ein 

niederschwelliges Angebot um Barrieren abzubauen und Trainerinnen und Trainern Möglichkeiten der inklusiven 
Teilnahme von Menschen mit verschiedenen Behinderungen in ihren Trainingsgruppen zu ermöglichen. Der 
Theorieteil ist für alle Teilnehmenden verpflichtend, anschließend kann der Schwerpunkt für eine der beiden 

Praxisteile gelegt werden, gerne dürfen auch beide Praxisteile belegt werden, einer ist jedoch Pflicht. 
 
 

1. Termin:  Samstag, 20.04.2024 – 10:00 – 16:00 Uhr - Theorieteil 
Behinderten & Rehabilitations-Sportverband Berlin e. V. 
Hanns-Braun-Str. / Kursistenflügel | 14053 Berlin 
 
27.04.2024 – 09:00 – 17:00 Uhr – Praxisteil motorische, geistige Einschränkungen 
Sporthalle OSZ  
Kniprodestraße 27 | 10407 Berlin 
Referentin: Corinna Best 
 
19.05.2024 – 09:00 – 17:00 Uhr – Praxisteil Seheinschränkung 
Füchse-Sportpark 
Kopenhagener Str. 33 | 13407 Berlin 
Referentin: Qendresa Maliqi 

 
 

2. Lehrgangskosten 
 
Die Lehrgangsgebühr beträgt: 150,00 € (für 15 UE), 250,00 € bei Teilnahme an beiden Praxisblöcken 
Die Gebühren sind bis spätestens 15.04.2024 unter dem Stichwort „Fortbildung Handball inklusiv + Name“ auf 
das Konto des Handball-Verband Berlin zu überweisen. 
 
Handball-Verband Berlin e.V.  
IBAN: DE80 1008 0000 0401 1211 00   
BIC: DRESDEFF100 
 
3. Anmeldung 
 
Alle Anmeldungen über nuLiga bis zum 15.04.2024 
 
 

4. Verlängerung von Trainerlizenzen 
 
B+C-Trainern werden für diese Fortbildung insgesamt 15 UE anerkannt, die für eine Lizenzverlängerung beim 
Handball-Verband Berlin e.V. als auch beim Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Berlin e. V. 
angerechnet werden. 
Beim Besuch beider Praxisveranstaltungen können C-Lizenz-Inhaber:innen beim Handball-Verband-Berlin e.V. 
auch die nötigen 5 UE für den überfachlichen Teil angerechnet werden 
  



  

 
 
 
 
 
5. Ansprechpartner 

 
Rikko Tuitjer      Mårten Lilja 
HV Berlin      BSB 
Mitglieder-, Vereinsservice & Inklusion   Kommunikation und Projektbegleitung Inklusion 
E-Mail tuitjer@hvberlin.de    E-Mail: lilja@bsberlin.de 
Tel.: (030) 220 1384 23    Tel.: (030) 308 338 70 
 

6. Allgemeine Infos zum Thema Inklusion 
 

Sport sollte für jeden zugänglich sein, unabhängig von körperlichen oder geistigen Beeinträchtigungen. Durch 
Sport können Menschen mit Behinderungen nicht nur ihre körperliche Fitness verbessern, sondern auch ihr 

Selbstbewusstsein stärken und soziale Kontakte knüpfen. Dabei ist es wichtig, dass die Infrastruktur für 
Menschen mit Behinderungen entsprechend angepasst ist, damit sie ohne Hindernisse am Sport teilnehmen 

können. 
 

Mit der ersten inklusiven Trainerausbildung - gemeinsam organisiert von der AOK Nordost, dem 
Behindertensportverband und Handballverband Berlin, Pfeffersport und den Füchsen Berlin schaffen wir eine 

Neuheit in der Sportlandschaft.  
 

Es ist von großer Bedeutung, dass alle Beteiligten – Sportvereine, -verbände, Politik und Gesellschaft – 
gemeinsam an der Umsetzung von Inklusion im Sport arbeiten und sich für Chancengleichheit für alle 

engagieren. Nur so können wir eine inklusive und vielfältige Sportlandschaft schaffen, in der jeder sein volles 
Potenzial entfalten kann. 

 

 

mailto:tuitjer@hvberlin.de

